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A presidente executiva do Sistema OCB, 
Tania Zanella, participou nesta terça-feira (13) 
da sessão solene do Congresso Nacional em 
homenagem ao Dia Mundial da Alimentação, 
celebrado em 16 de outubro. Realizada no 
Plenário do Senado Federal, a cerimônia 
discutiu os desafios da produção de alimentos 
e da segurança alimentar.

Autora do requerimento que motivou a 
sessão, a senadora e vice-presidente da 
Frente Parlamentar do Cooperativismo (FPA) 
pelo Senado, Tereza Cristina (MS), destacou 
a importância da ciência e da tecnologia para 
ampliar a produção de alimentos e enfrentar 
desafios como a fome e o desperdício. “A 
qualidade da alimentação de uma família 
é o primeiro sinal de bem-estar de uma 
nação”, afirmou. Ela também defendeu 
ampliar o acesso à internet, ao crédito rural 
e à assistência técnica, além de fortalecer a 
compra de produtos da agricultura familiar 
para abastecer escolas e hospitais públicos. 

A senadora ressaltou ainda que a inovação 
depende de parcerias entre governos, setor 
privado, instituições de pesquisa, produtores 
rurais e sociedade civil. O acesso ao crédito 
rural, à assistência técnica e à internet 
no campo também foram citados como 
condicionantes para ampliar os resultados da 
produção e garantir que os avanços cheguem 

a produtores de diferentes portes. 

“Nesse cenário, o cooperativismo tem 
participação importante em diferentes 
etapas da cadeia de alimentos, da produção à 
distribuição. Segundo o AnuárioCoop 2026, o 
ramo agropecuário reúne 1.254 cooperativas, 
1,13 milhão de cooperados e registrou R$ 
487,3 bilhões em ingressos em 2025. As 
cooperativas respondem ainda por 53% da 
produção nacional de grãos”, destacou Tania. 

A atuação do setor também contribui para 
a inclusão produtiva: 71,2% dos produtores 

PREVISÃO DO TEMPO
ESTADO DO RIO DE JANEIRO

Dia Mundial da Alimentação destaca inovação
 e papel do cooperativismo
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cooperados pertencem à agricultura familiar, 
conforme dados do  Censo Agropecuário 
do IBGE. “A organização em cooperativas 
propicia o acesso a mercados, assistência 
técnica e tecnologia, além de ampliar as 
condições para que pequenos produtores 
agreguem valor ao que produzem”, disse a 
presidente Tania.  

O Dia Mundial da Alimentação marca a 
criação da Organização das Nações Unidas 
para a Alimentação e a Agricultura (FAO), em 
1945. Para 2026, a organização definiu o tema 
Inovar hoje. Nutrir o amanhã, que propõe 
uma reflexão sobre o papel da inovação na 
construção de sistemas alimentares capazes 
de atender às necessidades da população.

COOPTEC promove workshop 
infantil de primeiros socorros no 

Mês das Crianças

Em comemoração ao Mês das Crianças, a 
COOPTEC realizará, no dia 17 de outubro, 
o Workshop Infantil de Primeiros Socorros, 
uma iniciativa educativa voltada a crianças 
de 6 a 14 anos. O evento será gratuito e tem 
como objetivo apresentar noções básicas de 
primeiros socorros de maneira acessível e 
adequada à idade dos participantes.

A programação será dividida em três grupos, 
com horários específicos para cada faixa 
etária: crianças de 6 a 8 anos participarão 
às 10h; de 9 a 11 anos, às 11h; e de 12 a 14 
anos, às 12h. A proposta é proporcionar uma 
experiência de aprendizado que incentive a 
conscientização sobre segurança, prevenção 
e a importância de saber como agir diante de 
situações que exigem cuidados.

A atividade será realizada na sede da 
COOPTEC, localizada na Rua São Cristóvão, 
516, lojas 1-A e 1-B, no bairro de São Cristóvão, 
Rio de Janeiro. As vagas são gratuitas e 
limitadas, e as inscrições devem ser realizadas 
pelos responsáveis.

A iniciativa reforça o compromisso da 
COOPTEC com a educação em saúde e a 
disseminação de conhecimentos que podem 
contribuir para a prevenção de acidentes e 
para a formação de uma cultura de cuidado 
desde a infância.

A COOPTEC convida as famílias a participarem 
dessa iniciativa especial do Mês das Crianças. 
Para obter mais informações e realizar a 
inscrição, os responsáveis podem entrar em 
contato pelo telefone/WhatsApp (21) 2283-
3042.
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Araruama abre campanha 
Outubro Rosa com foco na 
prevenção e no diagnóstico 

precoce
A Prefeitura de Araruama realizou a abertura 
da campanha Outubro Rosa, com o tema 
“Nenhuma mulher fica para trás”, voltada 
à conscientização sobre a prevenção e o 
diagnóstico precoce do câncer de mama.

Durante o evento, a Dra. Kesley Couto 
destacou a importância da realização 
dos exames recomendados e do 
acompanhamento regular da saúde, 
ressaltando o papel do diagnóstico precoce 
na identificação da doença e no tratamento.

A Unimed Araruama também esteve presente 
na abertura da campanha, somando esforços 
à iniciativa e reforçando a importância da 
informação, da prevenção e do acesso aos 
cuidados com a saúde feminina.

A participação integra o compromisso da 
cooperativa com ações de conscientização 
em saúde e com o fortalecimento de iniciativas 
que incentivem o cuidado preventivo e 
ampliem o diálogo com a população.

Diretores da Unimed Araruama 
participam da 55ª Convenção 

Nacional Unimed em Porto Alegre

A Unimed Araruama está presente na 55ª 
Convenção Nacional Unimed, realizada em 
Porto Alegre (RS), que reúne lideranças, 
dirigentes e representantes do Sistema Unimed 
de todo o país para um importante momento de 
integração, conhecimento e discussão sobre os 
caminhos da saúde no Brasil.

Representando a cooperativa, participam 
do encontro o Dr. Fabiano Louback diretor-
presidente, Dr. Alexandre Oliveira diretor 
financeiro e o Dr. Liomar Pena diretor de 
mercado da Unimed Araruama, reforçando o 
compromisso da cooperativa em acompanhar as 
transformações do setor e buscar continuamente 
novas perspectivas para o desenvolvimento da 
instituição.

Com o tema “Saúde em transformação: 
cooperar é a solução”, a convenção promove 
debates sobre os desafios e as oportunidades 
que envolvem o futuro da saúde suplementar, 
além de proporcionar a troca de experiências 
e conhecimentos entre as cooperativas que 
integram o Sistema Unimed.

A participação dos diretores da Unimed 
Araruama evidencia a importância de estar 
conectado às discussões que movimentam o 
setor e de acompanhar as tendências que podem 
contribuir para o fortalecimento da cooperativa.

Mais do que um encontro, a Convenção Nacional 
Unimed representa um espaço para construir 
ideias, compartilhar experiências e fortalecer a 
essência do cooperativismo: *juntos, encontrar 
soluções para transformar a saúde.*

A presença da Unimed Araruama reafirma 
seu compromisso com uma gestão atenta às 
mudanças, conectada ao Sistema Unimed e 
preparada para os desafios do futuro.


