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Quando o
reconhecimento
confirma: a Uniodonto
de Sao José dos Campos
esta no caminho certo!

Mais do que uma avaliagao positiva, € a
confirmagado de que nosso propodsito esta sendo
uivido no dia a dia.
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Receber o reconhecimento de um beneficiario é
sempre motivo de orgulho. Mais do que uma avaliacao
positiva, € a confirmacao de que nosso proposito esta
sendo vivido no dia a dia.

Recentemente, a beneficiaria Flavia Gaspar Silva
compartilhou um emocionante relato sobre a experién-
cia que vivenciou em nosso Atendimento 24 horas. Ao
levar o filho de cinco anos, que estava com forte dor de
dente, ela se viu diante de um momento de aflicao, pois
também estava com sua bebé de apenas dois meses.
Diante dessa situacao delicada, encontrou muito mais
do que atendimento odontoldgico: encontrou acolhi-
mento, empatia e cuidado.

Em seu depoimento, a beneficiaria destacou a ati-
tude da recepcionista Karina Mireille Melo Andrikonis,
que esta ha apenas dois meses nessa funcao na Unio-
donto. Ela segurou a bebé no colo para que a mae pu-
desse dar atencao ao filho mais velho durante o atendi-
mento. Flavia também elogiou a atuacao da Dra. Andrea
Pollastrini, ressaltando sua sensibilidade, profissiona-
lismo e a forma humanizada com que conduziu o aten-
dimento da crianga.
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Ao final, nossa beneficiaria resumiu sua experiéncia
com um depoimento que nos enche de satisfacao: “Foi
o melhor atendimento que eu ja tive! Meu filho esta bem
agora e agradeco a Uniodonto por tudo, vocés foram
excelentes.”

Esse reconhecimento é reflexo do compromisso
que todos nds assumimos diariamente com o proposito
da Uniodonto de Sdo José dos Campos: "O seu sorriso
€ a nossa prioridade.” Cada gesto de empatia, respeito,
gentileza, comprometimento e resolutividade fortalece
nossa missao e demonstra que cuidar das pessoas vai
muito além dos procedimentos realizados.

Parabenizamos a Karina, a Dra. Andrea e todos 0s
profissionais envolvidos nesse atendimento. Que esse
exemplo inspire cada um de nds a continuar fazendo a
diferenca na vida dos nossos beneficiarios, todos os
dias.

Nosso reconhecimento e muito obrigado por repre-
sentarem, com exceléncia, os valores da Uniodonto. G

[ savoe J cursos J

Unimed Lengois Paulista
abre inscrigoes para o 12
Curso de Cuidador de
Idosos

Capacitagdo gratuita € voltada a comunidade e
reune especialistas para abordar os principais
aspectos do cuidado a pessoa idosa
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Lengois Paulista, 15 de julho de 2026 - A Unimed
Lencois Paulista esté com inscricoes abertas para o 1°
Curso de Cuidador de Idosos, iniciativa que busca am-
pliar o conhecimento sobre os cuidados com a popula-
cao idosa e contribuir para a formacao de familiares,
cuidadores e pessoas interessadas no tema. A capaci-
tacao sera realizada nos dias 5 e 6 de agosto, na sede
da cooperativa, e € gratuita, aberta tanto para beneficia-
rios quanto para pessoas sem plano de saude.

As inscricoes podem ser realizadas até o dia 24 de
julho, no site da cooperativa médica
(www.unimedlp.coop.br). As vagas sao limitadas.

A programacao foi elaborada para oferecer uma vi-
sao ampla sobre o cuidado a pessoa idosa, reunindo
profissionais com experiéncia nas areas de gerontolo-
gia, direito, enfermagem e cuidados especializados.

No primeiro dia, 5 de agosto, as 19h, a gerontdloga
Nadia Placideli Ramos ministrara a palestra "Fundamen-
tos do cuidado do idoso". Na sequéncia, as 20h30, o
advogado Edson Correa de Lima, de Jau, abordara o
tema "Direitos da pessoa idosa e aspectos legais do
cuidado".

Ja no dia 6 de agosto, as 19h, o cuidador de idosos
Arnaldo Toniolo Junior e a enfermeira Ana Carolina
Cavalheiro Ferraz conduzirdo a palestra "Praticas de
cuidado ao idoso", apresentando técnicas essenciais
para os cuidados diarios e orientacdes de enfermagem
aplicadas ao atendimento da pessoa idosa.

Para a fisioterapeuta Naiara Fernanda, responsavel
pelo programa Viver Bem e pelo setor de Medicina
Preventiva da Unimed Lencois Paulista, a iniciativa vai
além da capacitagao técnica. "O envelhecimento da po-
pulacao é uma realidade e, com ele, cresce também a
necessidade de preparar pessoas para oferecer um cui-
dado cada vez mais qualificado e humanizado. Este
curso foi pensado para compartilhar conhecimento, ori-
entar familiares, cuidadores e todos aqueles que dese-
jam compreender melhor as necessidades da pessoa
idosa. Acreditamos que cuidar também é educar, € in-
vestir em informacdo € uma forma de promover mais
qualidade de vida para 0s idosos e mais seguranca para
quem esta ao lado deles no dia a dia."

Para a Unimed Lencdis Paulista, promover acoes
educativas também faz parte do compromisso com a
salde e a qualidade de vida da comunidade. Ao ofere-
cer um curso gratuito e acessivel, a cooperativa amplia
0 acesso a informacao e incentiva praticas que contri-
buem para um cuidado mais seguro, humanizado e
qualificado.

Com o aumento da expectativa de vida da popula-
cao brasileira, a formacao de cuidadores e o comparti-
Ihamento de conhecimento sobre o envelhecimento tor-
nam-se cada vez mais importantes, fortalecendo a au-
tonomia, o0 bem-estar e a dignidade da pessoa idosa e
oferecendo mais seguranca as familias responsaveis
por esse cuidado.
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Servigo

As inscricbes para o 1° Curso de Cuidador de
ldosos sao gratuitas e podem ser realizadas até o dia 24
de julho, pelo site www.unimedlp.coop.br. A capacita-
¢cao acontece nos dias 5 e 6 de agosto, a partir das 19h,
e € aberta para pessoas com e sem plano de saude
Unimed.

Relacionamento com a imprensa Flavio Rocha 14
99765-4112 comunicacao@unimedIp.coop.br co
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Novuos elevadores
panoramicos ampliam
mobilidade e conforto
no CDU da Unimed
Bauru

Nouvos equipamentos reforcam a infraestrutura
do Centro de Diagnostico Unimed, reduzindo o
tempo de espera e oferecendo mais conforto,
acessibilidade e eficiéncia na circulagdo entre os
andares

16/07/2026

A Unimed Bauru colocou em funcionamento dois

novos elevadores panoramicos no Centro de
Diagnostico Unimed (CDU), ampliando a estrutura de
atendimento e proporcionando mais agilidade, conforto
e acessibilidade para pacientes, acompanhantes, médi-
cos e colaboradores.
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Os novos equipamentos fazem o trajeto entre o tér-
reo e 0 10° andar do prédio (por enquanto, mas logo es-
tarao liberados a partir do 1° subsolo) e passam a inte-
grar o conjunto de elevadores ja existentes, contri-
buindo para otimizar a circulagdo em um dos edificios
com maior fluxo de pessoas da cooperativa.

A ampliacdo da capacidade de transporte vertical
faz parte do compromisso da Unimed Bauru com a me-
Ihoria continua da experiéncia dos usuarios e com 0s
investimentos permanentes em infraestrutura. “Com 0s
novos elevadores, a expectativa € reduzir o tempo de
espera, oferecer mais comodidade e tornar o desloca-
mento entre os andares ainda mais eficiente, especial-
mente nos horarios de maior movimento”, explica o di-
retor técnico do CDU, Roger Tedde Mansano.

Além da funcionalidade, os elevadores panoramicos
agregam modernidade ao Centro de Diagnostico, per-
mitindo aos usuarios uma vista privilegiada da cidade
durante o percurso. G
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Unimed Botucatu
celebra tricampeonato
do Botucatu Futsal nos
Jogos Regionais 2026

Patrocinadora da equipe desde 2023, a
cooperativa celebra mais uma conquista do
projeto, que alia alto rendimento, formagao de
atletas e impacto social por meio do esporte
16/07/2026
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A Unimed Botucatu comemora mais uma importante
conquista para o esporte da cidade. Patrocinadora do
Botucatu Futsal desde 2023, a cooperativa celebra o tri-
campeonato dos Jogos Regionais 2026, reforcando seu
compromisso com iniciativas que promovem saude,
qualidade de vida e desenvolvimento social por meio do
esporte.

Fundado em janeiro de 2022, o Botucatu Futsal
consolidou-se rapidamente entre as principais equipes
da modalidade no Estado de S&o Paulo. Em pouco mais
de quatro anos, soma importantes conquistas: tricam-
pedo dos Jogos Regionais, dos Jogos Abertos do
Interior e da Copa Record, além de bicampeado da
Supercopa Record e da Copa Band.

A equipe também disputa 0 Campeonato Paulista
de Futsal, uma das principais competicbes da modali-
dade no pais, enfrentando grandes clubes, incluindo
equipes da Liga Nacional de Futsal (LNF), como Co-
rinthians, Magnus Sorocaba e Santo André. Essa partici-
pacao reforca o alto nivel técnico do projeto e projeta o
nome de Botucatu no cenario esportivo estadual.

Além do alto rendimento, o projeto desenvolve um
amplo trabalho de formagao esportiva e social. Mantém
oito categorias de base de futsal, quatro masculinas e
quatro femininas, nas categorias Sub-11, Sub-13, Sub-15
e Sub-17, com previsdo de implantagdo da categoria
masculina Sub-20. O projeto também conta com trés
categorias de base do futebol de campo (Sub-15, Sub-
17 e Sub-20) e atende aproximadamente 1.500 criancas
e adolescentes em 12 polos esportivos distribuidos por
Botucatu. O apoio da Unimed contribui para fortalecer
essa estrutura, ampliando oportunidades para atletas e
para a comunidade.

Para a diretoria do Botucatu Futsal, a parceria é es-
sencial para a continuidade do projeto."Nos, do
Botucatu Futsal Alto Rendimento, agradecemos imensa-
mente a Unimed Botucatu pelo apoio primordial conce-
dido por meio do patrocinio. Esse incentivo fortalece
nossa missao de formar atletas, desenvolver cidadaos e
levar o nome de Botucatu cada vez mais longe."

Mais do que celebrar um titulo, a Unimed Botucatu
comemora o fortalecimento de um projeto que trans-
forma vidas e reafirma seu propdsito de cuidar das pes-
soas dentro e fora das quadras.

Parabéns ao Botucatu Futsal pelo tricampeonato
dos Jogos Regionais 2026! ¢
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