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SAÚDE

Unimed Centro-Oeste
Paulista sediou coquetel
promovido pela
Sisprime para
integração e
fortalecimento de
relacionamentos
Evento reuniu lideranças do cooperativismo,
representantes da Sisprime, autoridades locais e
gestores da cooperativa em um momento de
networking e fortalecimento de parcerias
25/06/2026

A sede da Unimed Centro-Oeste Paulista recebeu,
no dia 11 de junho, um coquetel promovido pela Sis-
prime, reunindo lideranças, parceiros e convidados em
um ambiente voltado à integração, ao relacionamento
institucional e ao fortalecimento das conexões entre or-
ganizações do cooperativismo.

O encontro contou com a presença da Diretoria
Executiva da Unimed Centro-Oeste Paulista, presiden-
tes e diretores das Singulares, gestores e representan-
tes de diferentes instituições do sistema cooperativista.
Em nome da Federação das Unimeds do Estado de São
Paulo (Fesp), participou o Dr. Francisco, que agradeceu
o convite e destacou a importância de iniciativas que
promovem a aproximação entre as lideranças do setor.

Representando a Sisprime, estiveram presentes in-
tegrantes das equipes local e Brasil da instituição, entre
eles o Dr. Alvaro Jabur, presidente da Sisprime do
Brasil, e Flávia Tanganeli de Oliveira Fernandes, gerente
regional. Durante o evento, foram apresentados os indi-
cadores e resultados da cooperativa de crédito, in-
cluindo os dados financeiros referentes ao primeiro tri-
mestre de 2026, evidenciando o crescimento e a soli-
dez da instituição.

Com atuação nacional, a Sisprime reúne mais de 60
mil cooperados e 47 agências, destacando-se entre as
principais instituições financeiras cooperativas do país
pela solidez de sua gestão. Especializada no segmento
da saúde, mantém relacionamento com 91 cooperativas
do setor, entre elas 67 Unimeds, além de apresentar
elevados índices de liquidez, capitalização e gover-
nança, reforçados por um histórico consistente de dis-
tribuição de sobras aos cooperados.

O evento também contou com a participação do
vice-prefeito de Bauru, Orlando Costa Dias, que desta-
cou a relevância da Sisprime como sistema cooperativo
de crédito e seu papel no desenvolvimento econômico
e social da região.

O presidente da Unimed COP, Dr. Laercio de
Oliveira Filho, reforçou a parceria de longa data entre a
Intrafederativa e a Sisprime, ressaltando que encontros
como esse são fundamentais para ampliar a proximi-
dade entre lideranças e diretorias da região, além de
contribuir para o fortalecimento das cooperativas de
crédito e do cooperativismo como um todo. 

SAÚDE

Unimed Assis - Teatro
educativo leva
conscientização e
aprendizado a mais de
1.200 crianças em Assis
25/06/2026

Nos dias 11 e 12 de junho de 2026, o Teatro
Municipal de Assis recebeu cerca de 1.200 alunos da
rede municipal de ensino, com idades entre 9 e 10 anos,
para uma experiência que uniu cultura, aprendizado e
conscientização.
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A ação foi realizada por meio da parceria entre o
SESCOOP, a Unimed Assis, o Instituto UniAssis e a
Secretaria Municipal da Educação, levando aos alunos
os espetáculos “A Água que Fugiu do Lago” e “Sonhar,
Poupar, conquistar”, que abordaram temas como pre-
servação ambiental e educação financeira de forma lú-
dica e interativa.

Por meio do teatro, as crianças foram incentivadas a
refletir sobre o cuidado com o meio ambiente, o uso
consciente dos recursos e a importância de hábitos res-
ponsáveis para o futuro.

Para Maria Alice Tucci, Assistente técnica pedagó-
gica das disciplinas de Arte, Ciências humanas e da
Natureza

“A parceria é de grande importância, pois possibilita
que nossos alunos tenham acesso a experiências cultu-
rais e educativas de qualidade. As peças teatrais abor-
dam temas fundamentais para a formação das crianças.
Além de estarem alinhadas às competências e habilida-
des previstas na BNCC (Base Nacional Comum
Curricular.), essas atividades permitem que os estudan-
tes aprendam de uma maneira diferente da rotina da
sala de aula, despertando a curiosidade, a reflexão e o
interesse pelo conhecimento. O teatro tem esse poder
de transformar conteúdos importantes em experiências
significativas, contribuindo para uma aprendizagem
mais rica e duradoura.”

A iniciativa reforça o compromisso das instituições
envolvidas com a formação de cidadãos mais conscien-
tes, mostrando como a união entre educação e cultura
pode gerar impactos positivos e duradouros na vida das
crianças. 

SAÚDE

Unimed Bauru reúne
profissionais de saúde e
atletas dos times da
cidade em evento sobre
emagrecimento e
qualidade de vida
Em celebração aos 55 anos da cooperativa e ao
Dia do Cooperativismo, iniciativa abordará temas
atuais como canetas emagrecedoras, nutrição,
comportamento e alta performance
25/06/2026

Emagrecimento, saúde emocional, hábitos de alta
performance e as mais recentes abordagens para a
promoção do bem-estar estarão em destaque no
evento "Cooperar para Viver Bem: o impacto das novas
tendências na saúde e na qualidade de vida", promo-
vido pela Unimed Bauru em celebração ao Dia do
Cooperativismo (4 de julho) e aos 55 anos da coopera-
tiva (6 de julho).

A programação reunirá especialistas de diferentes
áreas para discutir temas que despertam cada vez mais
interesse da população, como o uso de medicamentos
(canetas) para perda de peso, os fatores psicológicos
envolvidos na mudança de hábitos e as estratégias ado-
tadas por atletas para manter o equilíbrio entre alimen-
tação, condicionamento físico e desempenho.

O painel será realizado no dia 11 de julho, das 8h30
às 11h, no Alameda Rodoserv Center, reunindo diferen-
tes profissionais, como médico, nutricionista, psicóloga
e atletas profissionais dos times esportivos de Bauru.
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https://www.sistemaocesp.coop.br/?a=treinamentos&coa=82422&coat=82247#pub-filters
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“Nossa proposta é apresentar o tema do emagreci-
mento sob diferentes perspectivas, levando informa-
ções qualificadas para que o público possa compreen-
der a complexidade e os diversos aspectos envolvidos
nesse assunto tão atual e relevante”, destaca o diretor
administrativo da Unimed Bauru, Gregório de Lima de
Souza.

Ele salienta ainda que o evento foi idealizado le-
vando em conta o papel da cooperativa junto aos bau-
ruenses. “Ao elaborar o evento comemorativo, pensa-
mos justamente no fortalecimento do nosso papel en-
quanto cooperativa, que é ser presença que transforma
na comunidade”, frisou.

Gratuito e aberto a população, o evento terá vagas
limitadas. As inscrições acontecem do dia 29 de junho a
03 de julho exclusivamente pelo site da Unimed Bauru
(www.unimedbauru.com.br).

A programação terá início com a apresentação do
médico endocrinologista cooperado da Unimed Bauru
José Henrique. Ele vai ministrar a palestra "Obesidade
em foco: diagnóstico, tratamento e canetas
emagrecedoras".

Em seguida, a nutricionista Mariana Inri conduzirá a
palestra "Emagrecimento saudável: resultados que vão
além da medicação".

Dando continuidade à programação, a psicóloga
Natália Mangili traz a apresentação "Comportamento e
emoções: os desafios por trás do emagrecimento
duradouro".

Após um intervalo para o café, será realizada uma
mesa-redonda especial com atletas profissionais dos ti-
mes de Bauru, mediada pela jornalista Vivian Messias,
da 94 FM. Com o tema "Alta performance dentro e fora
do esporte: hábitos, disciplina e cuidados que fazem a
diferença na saúde e na qualidade de vida", o bate-
papo reunirá os atletas: Alex (ala do Bauru Basket),
Miguel Kibata (nadador velocista infantil da ABDA), Dani
Lins (levantadora do Sesi Vôlei), Gabriel Vaccari (pon-
teiro do Sesi Vôlei), Macaulay Naka (atleta de
Taekwondo da Associação Bandeirantes), Jeferson
Romário e Léo Sena (goleiro e meia, respectivamente,
do Noroeste).

Os representantes, de diferentes modalidades es-
portivas, irão compartilhar experiências sobre prepara-
ção física, saúde mental, alimentação e rotina de
treinos.

Haverá, ainda, sorteio de brindes como bioimpe-
dâncias e malas de viagens, para os participantes.

SERVIÇO
Evento “Cooperar para Viver Bem: o impacto das novas
tendências na saúde e na qualidade de vida”

DATA:  11 DE JULHO DE 2026, DAS 08H30
ÀS 11H

LOCAL: ALAMEDA RODOSERV CENTER
Inscrições: Entre os dias 29 de junho a 03 de julho pelo
site da Unimed Bauru
(https://www.unimedbauru.com.br/). 

SAÚDE

Instituto UniAssis
promove ação de saúde
e autoestima e beneficia
três escolas municipais
25/06/2026

Nos dias 30 de maio e 03 e 10 de junho de 2026, foi
realizado Projeto Escola Comunidade - Módulo “Higiene
e Autoestima” em três escolas, promovendo um período
de atividades voltadas à saúde e ao bem-estar dos
estudantes.

O evento contou com a participação da comunidade
escolar, estudantes de Enfermagem da FEMA e dentis-
tas da Secretaria Municipal de Saúde de Assis, que
conduziram orientações educativas a todos os alunos.

A ação incluiu uma programação especial com a
entrega de kits de higiene pessoal, além de orientações
sobre saúde bucal e correta lavagem das mãos. Para
tornar o momento ainda mais acolhedor e especial,
também foi oferecida pipoca aos estudantes, promo-
vendo um ambiente leve e de integração. O momento
foi ainda marcado pela participação do professor Luís,
que animou os alunos com uma aula de dança, incenti-
vando a atividade física de forma lúdica.

O Instituto UniAssis, em parceria com a Unimed
Assis, a FEMA e a Secretaria Municipal da Saúde, por
meio da Emenda Impositiva – Termo de Fomento nº
26/2026 da Prefeitura Municipal de Assis, beneficiou
cerca de 1.200 alunos da rede municipal de ensino,
atendendo as escolas EMEIF João Luiz G. Ribeiro,
EMEIF José Santilli Sobrinho e EMEIF Coraly Júlia G.
Carneiro. 


