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Presidente da Uniodonto
de Sao José dos Campos
participa do podcast
Falando de Negocios, da
Jouvem Pan
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uniodonto @.sd0 José dos Campos

O presidente da Uniodonto de Sao José dos
Campos, Dr. Sergio Brito, foi o convidado do podcast
Falando de Negocios, da Jovem Pan, exibido no dia 10
de junho e disponivel no YouTube
(https://youtu.be/S41sLAW3yAE?
si=3uEzKIj3mYgvM4k2). Durante a entrevista, ele com-
partilhou sua trajetoria profissional e abordou temas es-
senciais para O universo empresarial, como gestao,
crescimento sustentavel, cultura organizacional, desa-
fios financeiros e lideranca.

Em uma conversa dindmica e repleta de reflexdes
praticas, Dr. Sergio destacou a importancia de construir
organizacoes solidas, capazes de gerar resultados con-
sistentes sem perder de vista o proposito e o cuidado
com as pessoas. O episodio trouxe importantes insights
para empresarios, gestores e profissionais que buscam
aprimorar sua atuacao no mercado.

Ao longo da entrevista, o presidente da cooperativa
odontologica também ressaltou o papel do cooperati-
vismo como modelo de negdcio sustentavel, baseado
na colaboracao, no compartilhamento de responsabili-
dades e na geracao de valor para todos os envolvidos.
Segundo ele, a longevidade de uma organizagao de-
pende da capacidade de equilibrar estratégia, gover-
nancga, inovagao e relacionamento humano.
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Outro tema abordado foi a cultura organizacional
como elemento fundamental para o crescimento das
empresas. Dr. Sergio enfatizou que resultados duradou-
ros sao construidos a partir de equipes engajadas, lide-
rancas preparadas e ambientes que favorecam o de-
senvolvimento profissional e pessoal das pessoas.

A participagao no podcast reforca o posicionamento
da Uniodonto de Sao José dos Campos como uma coo-
perativa comprometida nao apenas com a exceléncia
em saude odontoldgica, mas também com as boas pra-
ticas de gestdo, inovagcdo e desenvolvimento
organizacional.

Com mais de trés décadas de atuacao, a Coopera-
tiva é referéncia regional em assisténcia odontoldgica e
segue investindo em governanca, tecnologia, capacita-
Gao e relacionamento para oferecer solugcbes cada vez
mais eficientes aos seus clientes, cooperados e parcei-
ros. GO
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Unimed Marilia - Doar
sangue é doar vida: um
gesto simples que pode
salvar até quatro
pessoas

A importancia da doagdo ajuda a manter os
estoques abastecidos e garante atendimento a
guem mais precisa

22/06/2026

Doar sangue é um gesto
que pode salvar até

4 vidas

{ Uma tinica doagdo pode
ajudar pacientes em

cirurgias, tratamentos

e emergéncias.
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A doacao de sangue é um ato voluntario de solidari-
edade que faz a diferenca na vida de milhares de pes-
soas todos os dias. Utilizado em cirurgias, tratamentos
contra o cancer, transplantes, atendimentos de urgéncia
e pacientes com doencgas crénicas, 0 sangue nao pode
ser produzido artificialmente, tornando a doacao indis-
pensavel para o funcionamento dos servicos de saude.
Segundo o Ministério da Saude, uma unica doacao
pode beneficiar até quatro pessoas, ja que o sangue é
separado em diferentes componentes para atender ne-
cessidades especificas dos pacientes.

Apesar da importancia desse gesto, os hemocen-
tros precisam constantemente da colaboracao da popu-
lacao para manter os estoques em niveis seguros. A do-
acao regular é fundamental para garantir que hospitais
e unidades de saude possam atender pacientes em
emergéncias e tratamentos continuos.

Para ser um doador de sangue, € necessario aten-
der alguns requisitos basicos:

« Ter entre 16 e 69 anos (menores de 18 anos de-
vem estar acompanhados ou autorizados pelo respon-
savel legal); « Pesar no minimo 50 kg;  Estar em boas
condicoes de saude; « Ter dormido pelo menos seis
horas nas Ultimas 24 horas; « Estar alimentado, evitando
alimentos gordurosos antes da doacdo;  Apresentar
um documento oficial com foto.

Em Marilia, as doacdes podem ser realizadas no
Hemocentro Regional de Marilia, referéncia em hemote-
rapia para mais de 100 municipios da regido. O atendi-
mento aos doadores acontece de segunda a sabado,
das 7h as 13h.

Onde doar?

Rua Lourival Freire, 240 — Fragata, Marilia/SP Hora-
rio para doacao: segunda a sabado, das 7h as 13h Tele-
fone: (14) 3434-2541

Doar sangue leva apenas alguns minutos, mas o im-
pacto desse gesto pode durar uma vida inteira. Ao se
tornar um doador, vocé contribui diretamente para sal-
var vidas e fortalecer a rede de cuidado e assisténcia a
saude de toda a comunidade.

A Unimed Marilia apoia iniciativas que promovem a
solidariedade, a prevencao e o cuidado com a vida. Se
vocé pode doar, considere fazer parte dessa corrente.
(eo]
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Uniodonto fortalece
presen¢a na Baixada
Santista durante o
evento Vem pra Orla

A acdo foi voltada ao fortalecimento da marca e
a divulgag¢ao dos planos odontologicos oferecidos
pela Cooperativa a populagdo da Baixada
Santista.

22/06/2026

LUNiod
Planos 0dc

A Uniodonto de Sao José dos Campos participou,
no ultimo dia 14 de junho, do evento Vem pra Orla, reali-
zado na Orla da Praia de Santos. A acao foi voltada ao
fortalecimento da marca e a divulgacao dos planos
odontologicos oferecidos pela Cooperativa a populagao
da Baixada Santista.

Com uma estrutura composta pela Unidade Movel
Uniodonto e uma tenda de atendimento, a equipe reali-
zou abordagens ao publico durante toda a programacao
do evento, apresentando os beneficios dos planos
odontologicos, distribuindo materiais informativos e co-
letando contatos de pessoas interessadas para futuras
oportunidades de negaocio.

A iniciativa contou com a participacao da equipe da
Uniodonto de Sao José dos Campos, parceira da
Uniodonto de Santos, além da presenca da presidente
da cooperativa da Baixada Santista, Dra. Silvana
Cardoso Reis, reforcando a integracao entre as coope-
rativas e 0 compromisso com a promocao da saude bu-
cal na regiao.
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Além da divulgacdo dos planos, a acao também
teve carater educativo. As criangcas que passaram pelo
local receberam bexigas e orientagdes sobre a impor-
tdncia da escovacao dental desde os primeiros anos de
vida, contribuindo para a conscientizacao das familias
sobre os cuidados com a saude bucal.

“A acao foi muito positiva”, afirmou Jussara Maria,
profissional de Relacionamento Empresarial da
Uniodonto de Sao José dos Campos. "Além de infor-
marmos 0s adultos sobre 0s nossos planos, também
pudemos interagir com 0s pequenos, orientando sobre
escovacao e saude bucal.”

Ao longo do evento, centenas de pessoas passaram
pelo espaco da Uniodonto, ampliando a visibilidade da
marca e fortalecendo o relacionamento com a comuni-
dade local. O objetivo de divulgar os planos odontoldgi-
cos e consolidar a presenca da Uniodonto na cidade de
Santos foi alcancado com sucesso, gerando novas
oportunidades de aproximacao com potenciais benefi-
ciarios e parceiros.

A participacao no Vem pra Orla reforca o compro-
misso da Uniodonto com acdes de proximidade junto a
populacao, levando informacao, prevencao e solucoes
em saude bucal para diferentes publicos e regides. ¢
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Unimed Assis -
Treinamento reforga
boas praticas de higiene
e seguranga do paciente

Capacitagao promovida pelo Nucleo de
Seguranga do Paciente reforga protocolos de
higiene, desinfecg¢ao e prevengado de infecgoes na
rotina hospitalar

22/06/2026
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No dia 12 de junho, foi realizado um treinamento
voltado a equipe de Higiene e Limpeza, abordando te-
mas essenciais para a prevencao de infeccoes e a pro-
mocao da seguranca do paciente. Entre os conteudos
trabalhados estiveram a higienizacao correta das maos,
0s procedimentos de limpeza concorrente e terminal, a
prevencao da contaminagao cruzada e as boas praticas
de higiene hospitalar, em conformidade com os proto-
colos e normas vigentes.

A acao foi promovida pelo Nucleo de Seguranca do
Paciente (NSP) e conduzida pelos enfermeiros Juliano e
Juliana. O treinamento contou ainda com a participacao
do representante da Bioquimica, Carlos, que orientou 0s
colaboradores sobre a utilizacao adequada dos sanean-
tes empregados nas unidades, esclarecendo duvidas e
reforcando a importancia do uso correto desses produ-
tos para garantir a eficacia dos processos de limpeza e
desinfeccao.

A iniciativa teve como objetivo atualizar e fortalecer
0s conhecimentos da equipe, contribuindo para a pa-
dronizacao das praticas, a qualidade dos servicos pres-
tados e a manutencao de um ambiente cada vez mais
seguro para pacientes, colaboradores e visitantes. GO

@D CEXITD

Unimed Bauru e
Hemovida homenageiam
doadores de sangue com
entrega de camisetas

22/06/2026
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Em celebragcdo ao Dia Mundial do Doador de
Sangue, comemorado em 14 de junho, a Unimed Bauru,
em parceria com 0 Hemovida, banco de sangue locali-
zado no Hospital Beneficéncia Portuguesa de Bauru e
responsavel pelo abastecimento dos hospitais particula-
res da cidade, esta promovendo uma iniciativa voltada a
valorizacao dos doadores voluntarios e ao fortaleci-
mento dos estoques de sangue da regiao nesta se-
mana. Como forma de reconhecimento, os 50 primeiros
doadores que comparecerem ao banco de sangue irdo
receber camisetas alusivas a data.

Entre os doadores que foram nesta segunda-feira
estava Flavio Picelli. Ele iniciou sua trajetoria na doacao
para ajudar um familiar. Desta vez, a motivagao também
foi apoiar alguém proximo. “Estou doando porque um
parente de uma amiga minha esta precisando. Acredito
que esse ato é muito importante porque ajuda muitas
pessoas”, destacou.

Mais do que uma acgao voltada a emergéncias, a
doacao de sangue é essencial para diversos tratamen-
tos e procedimentos médicos. Segundo Bianca
Quatrina, biomédica do Hemovida, os estoques aten-
dem diariamente pacientes em diferentes condicoes de
saude, “além dos casos de urgéncia e emergéncia, pa-
cientes submetidos a cirurgias, recém-nascidos, trans-
plantados e pessoas em tratamento de diversas doen-
cas dependem das doacdes de sangue. Todos 0s tipos
sanguineos sao importantes, mas 0s grupos O positivo
e O negativo costumam ser os mais utilizados e, muitas
vezes, 0s mais dificeis de manter em niveis adequados
nos estoques”, explica.

A iniciativa também busca conscientizar a popula-
cao sobre a necessidade da doacao continua, especial-
mente neste periodo do ano, quando os estoques dos
bancos de sangue historicamente registram queda. O
sangue é um componente humano insubstituivel e fun-
damental para garantir a continuidade de diversos trata-
mentos e atendimentos hospitalares.

Criado pela Organizacdo Mundial da Saude (OMS),
o Dia Mundial do Doador de Sangue homenageia 0s do-
adores e incentiva novas pessoas a aderirem a esse
gesto de solidariedade.

A doacao de sangue é um ato voluntario e pode ser
realizada por pessoas que atendam aos seguintes
requisitos:

« IDADE ENTRE 16 E 69 ANOS
« PESO ACIMA DE 50 KG
« BOA SAUDE GERAL

+ NO MINIMO 6 HORAS DE SONO NA
NOITE ANTERIOR A DOAGAO

M sistemaOcesp

* NAO INGERIR BEBIDA ALCO()LICA 12
HORAS ANTES DA DOAGCAO
« Estar alimentado, evitando alimentos gordurosos nas
4 horas que antecedem a doacao

» N&o apresentar sintomas de doencas como gripe,
febre amarela, dengue, zika, sarampo ou chikungunya
nos ultimos 30 dias

o NAQ TER FEITO TATUAGEM OU PIERCING
NOS ULTIMOS 12 MESES

O Hemovida esta localizado no Hospital Beneficéncia
Portuguesa de Bauru, com acesso pela Rua Gustavo
Maciel, quadra 15, ou pela Rua Rio Branco, 13-83. O
atendimento ocorre de segunda a sexta-feira, das 7h as
12h e das 13h30 as 16h. Para agendar a doacao ou tirar
duvidas, os interessados podem entrar em contato pelo
WhatsApp (14) 99770-5078 ou pelo telefone (14) 2106-
8600. ®

[ saUDE

Unimed Assis - Jardim
Sensorial retoma
atividades no Parque
Buracao

Espago no Parque Buracdo reabre com vivéncia
sensorial voltada a inclusdo, acessibilidade e
contato educativo com plantas aromaticas e
medicinais

22/06/2026

lacessibilidade.
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O Jardim Sensorial retomou suas atividades nesta
quarta-feira, 10 de junho, recebendo a visita dos alunos
da EMEIF Prof. Henrique Zoliner Neto, em uma experi-
éncia voltada ao estimulo dos sentidos, a conscientiza-
cao sobre acessibilidade e a promocao da inclusao
social.

A atividade contou com o acompanhamento dos
monitores da AADVAR (Associacao dos Deficientes
Visuais de Assis e Regiao) e de voluntarios do Instituto
UniAssis, que conduziram os estudantes pelo “Caminho
das Sensacobes"”. Durante o percurso, 0s participantes
puderam explorar diferentes aromas, texturas e sabores
por meio do contato com diversas espécies de plantas
ornamentais e medicinais presentes no espaco.

Além de proporcionar uma vivéncia educativa e in-
terativa, a visita incentivou reflexdes sobre empatia, res-
peito as diferencas e a importancia da construcao de
uma sociedade mais inclusiva.

O Jardim Sensorial relne espécies como canfora,
cavalinha-gigante, orégano, capim-liméao, boldo, citro-
nela, lavanda, erva-doce, tomilho, hortela e losna, ofe-
recendo aos visitantes uma experiéncia Unica de cone-
Xao com a natureza por meio dos sentidos.

Localizado no Parque Buracao, o Jardim Sensorial €
um projeto desenvolvido pela Associacdo Mulheres
Unimedianas (AMU), com apoio da Prefeitura Municipal
de Assis, e permanece aberto para visitas de escolas,
instituicoes e grupos interessados.

Para agendamento de visitas, os interessados po-
dem entrar em contato com Ligia ou Aline pelos telefo-
nes (18) 3302-3019 ou (18) 3302-4061. @
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Saude bucal e trabalho:
tema é destaque em
participacgao da
Uniodonto de Santos no
Balango Geral Saude

Parceria entre a Uniodonto de Santos e a Record
TV Baixada Santista preué a presenga mensal de
dentistas cooperados no programa para
esclarecer duvidas da populagao.
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uniodonto @ sao José dos Campos

A relacao entre saude bucal e produtividade no am-
biente de trabalho foi o tema abordado pela Dra.
Michele Figueira de Faria Lucas, cirurgia-dentista coo-
perada da Uniodonto de Santos, durante participagcao
no programa Balanco Geral Saude, da Record TV
Baixada Santista.

Na entrevista, a especialista destacou como proble-
mas odontologicos podem impactar diretamente a rotina
profissional, causando desconforto, dificuldades de
concentracao, afastamentos e reducao do desempenho
dos colaboradores. Além disso, ressaltou a importancia
da prevencao e do acompanhamento odontolégico pe-
riodico para promover mais qualidade de vida, bem-es-
tar e saude integral.

A participacdo integra uma nova parceria entre a
Uniodonto de Santos e o programa, que passara a con-
tar mensalmente com a presenca de dentistas coopera-
dos para esclarecer duvidas da populacao e levar infor-
macoes confidveis sobre saude bucal. A iniciativa re-
forca o compromisso da cooperativa com a promocao
da saude, a educacao preventiva e a valorizacao da
odontologia como parte fundamental da saude geral.

05

n°219.446 ¥ty

©:73@
Matricula 1°RTDCPJ  $#ifitaz:
e
@;’tfr.:..z


https://paginas.sistemaocesp.coop.br/8o-premio-ocesp-de-jornalismo/

Jornal.ccop D

Edigao 62
Segunda-feira, 22/06/2026
Sao Paulo - SP

Para a Uniodonto de Santos, ampliar os espacos de
didlogo com a comunidade é uma forma de contribuir
para a conscientizacao sobre a importancia dos cuida-
dos odontologicos em todas as fases da vida, inclusive
no contexto profissional.

No dia 24 de junho, sera realizada entrevista com o
cirurgido-dentista cooperado Dr. Gilvan Ferro, dando
continuidade a série de conteudos produzidos em par-
ceria com o Balanco Geral Saude. &
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Caminhadas Unimeds
Paulistas reunem
municipios em grande
movimento pela saude

Quando o maior plano de saude do Brasil se orga-
niza pra promover saude de forma unificada, o resul-
tado € mais saude e qualidade de vida para toda a co-
munidade. E é para isso que a Unimed Fesp, em parce-
ria com o as Federacoes Intrafederativas e o Instituto

Unimed Federacdo SP, decidiu
Caminhadas Unimeds Paulistas.

O evento € inédito no estado de Sao Paulo e vai ser
realizado no dia 30 de agosto de 2026, reunindo, na
mesma data, quase 40 caminhadas municipais que sao
organizadas pelas Unimeds, resultando em um grande
movimento em prol da saude e bem-estar, sob a credi-
bilidade e lideranca da marca Unimed.

As Caminhadas terao um carater familiar, gratuito e
acessivel a toda a comunidade, sem a necessidade de
ser cliente Unimed. As inscricoes estardao vinculadas a
doacao de um item para entidades beneficentes, desta-
cando o pilar social do projeto e a forca do trabalho rea-
lizado pelo Instituto Unimed Federacao SP no campo da
responsabilidade social. A expectativa € reunir mais de
28 mil pessoas em todo o estado de Sao Paulo, entre
comunidade em geral, médicos cooperados e colabora-
dores do Sistema Unimed.

promover  as
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“"Decidimos aliar nossa vocacao pela saude com a
capilaridade do Sistema Unimed no estado de S&o
Paulo. Ao reunir em uma mesma data as caminhadas
feitas pelas Unimeds em ambito municipal, nos amplia-
mos o impacto pela adocao de habitos saudaveis”, pon-
tuou o Dr. Arnaldo Passafini Neto, presidente da Unimed
Fesp.

Movimento Mude 1 Habito As Caminhadas Unimeds
Paulistas integram o movimento “Mude 1 Habito", cam-
panha nacional da Unimed que incentiva a adocao de
atitudes simples no dia a dia para a promocao da saude.
Nesse contexto, as caminhadas e corridas, praticas que
ja se consolidaram na cultura urbana, agora integram
um unico movimento estadual. Mais do que saude, o
megaevento destaca o vinculo a Unimed — maior plano
de saude do Brasil - e a comunidade, além de reafirmar
os valores do cooperativismo de trabalho médico que
caracterizam as bases do Sistema Unimed.

Municipios participantes As Caminhadas Unimeds
Paulistas vao acontecer em: Adamantina, Andradina,
Aracatuba, Araras, Assis, Avaré, Bauru, Bebedouro, Biri-
gui, Botucatu, Cacapava, Catanduva, Dracena, Franca,
Guaratingueta, Guarulhos, Itu, Itapeva, Itapetininga, Jau,
Lengois Paulista, Lins, Marilia, Monte Alto, Olimpia, Or-
landia, Ourinhos, Penapolis, Presidente Prudente, San-
tos, Séo Joao da Boa Vista e Espirito Santo do Pinhal,
Sorocaba, Tatui, Taubaté e Tupa.

Unimed Fesp Com 54 anos de histéria, a Unimed
Fesp € uma cooperativa de trabalho médico que faz
parte do Sistema Unimed nacional, considerado o maior
plano de saude do Brasil. Esta voltada para a integracao
das cooperativas Unimeds do estado de Sao Paulo, ao
mesmo tempo em que atua como operadora, comercia-
lizando planos de saude corporativos para empresas
com mais de 100 vidas e que se enquadrem nos crité-
rios de elegibilidade.

Atualmente, possui mais de 500 mil beneficiarios,
mais de 150 empresas contratantes e um faturamento
médio anual de R$ 2,9 bilhdes. Estd entre as maiores
operadoras do Brasil segundo o anuario Valor 1000, &
certificada no Nivel | no Programa de Qualificacao da
Agéncia Nacional de Saude Suplementar (ANS), além
de ter a nota maxima no Indice de Desempenho da
Saude Suplementar (IDSS), da ANS, em cinco anos
consecutivos.

Servico Caminhadas Unimeds Paulistas % Data: 30
de agosto de 2026 4 Inscricdes: Abertura no segundo

semestre & Site:
www.caminhadasunimedspaulistas.com.br GO
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EDITAL DE CONVOCAGAOD DA 72 ASSEMBLEIA GERAL ESPECIAL DIGITAL
RAZAQO SOCIAL: COOPERATIVA DE TRABALHO DE CONSULTORES DETI
CNP): 34.583.434/0001-83

Convocacao
Comndam-se 05 senhores cooperados da COOPERATIVA DE TRABALHO DE CONSULTORES DE T a se
reunirem para a 78 ASSEMBLEIA GERAL ESPECIAL DIGITAL, a realizar-se na plataforma Microsoft Teams,

no dia 20/07/2026 as 18h00min.

As 15h30min, em primeira convocacio, com 2/3 (dols tercos) dos seus cooperados; caso ssse ndmero
nao seja atingido, reunir-sa-a em segunda convocagao, as 16h30min, com metade mais um dos seus
cooperados, ou em terceira convocacao, as 17h30min, com a presenga de 50 (cinguenta) associados ou,
no minimo, 20% (vinte por cento) do total de associados, prevalacendo o Menor N0mMero, &m tercein
comwocagio, exigida a presenca de, no minimo, 4 (quatro) associados para As cOoOperativas que possuam
até 19 (dezenove) associados matriculados, para deliberarem sobre a seguinte ORDEM DO DIA:

1. Abertura dos trabalhos pela mesa dirgtora
2. Apresentacho pelo presidente do conselho de administracao:
= Dos contratos firmados no primeiro seamestre de 2026
Do planejamento & resultado economico dos projetos de 2026
Do fluxo de caixa e projecoes financeiras para 2026
Da taxa média de venda em relacio a taxa de retirada
+ [Das datas parn 08 pagameantos dos cooperados

3. Revisfio das regras de aquisicéo de quotas adicionais

4, Campanha de aniversérlo de 7 anos da Coperty

B. Parceria Coperty & SAP

6. Parceria Copery & Uniser

7. Enceramento e consideragbes finals
NOTAS:
1. Pam efeitos legais e estatutarios, declars-se que o nimero de associados da cooperativa, nesta data,
édaB2.

2. Osassoclados poderdo participar & votar 8 distdncia atraves da plataforma Microsoft Teams
utilizando este Llink.

3. O associado pode participar da assembleia desde que apresante seu documento pessoal até 30
(trinta) minutos antes do hordrio estipulado para a abertura dos trabalhos, ainda que tenha deixado de
envid-los previamente.

4. Aapresentagio completa, contendo todos os itens da Ordem do Dia acima descritos, sera enviada
previamente aos cooperados através de e-mail.

Sama Cruz do Rio Pardo/SP, 22 de junho de 2026,

André Garrocini
Presidents do Conselho de Administragao
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