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Curso no Hospital
Unimed Regional Jau
aborda emergéncias
obstétricas

Nos dias 5, 8, 20 e 22 de maio, a Unimed Regional
Jau, em parceria com o Sescoop/SP, promoveu o curso
"Emergéncias Obstétricas no Pré e Pods-Parto”. Minis-
trado por Josiana M. Alves, o curso capacitou profissio-
nais da saude a identificar, estabilizar e manejar situa-
coes de risco no pré e pos-parto.

Com foco em preparar os profissionais para a to-
mada de decisdes rapidas e baseadas em evidéncias, o
curso abordou as principais emergéncias obstétricas,
classificacao da pressao arterial, transtornos hipertensi-
vos da gestacao e prolapso de cordao umbilical.

Segundo Josiana, o0 curso capacitou os profissio-
nais de saude a reconhecer, avaliar e intervir precoce-
mente em situacdes de urgéncia e emergéncia envol-
vendo gestantes, puérperas e recém-nascidos, promo-
vendo uma assisténcia segura, eficaz e baseada em
evidéncias. "O treinamento enfatiza a importancia do
atendimento rapido, organizado e multiprofissional para
reduzir riscos, prevenir complicagoes e diminuir a mor-
bimortalidade materna e neonatal, sem perder o cui-
dado humanizado, acolhedor e respeitoso, garantindo
suporte fisico e emocional a mulher e a familia em mo-
mentos de alta vulnerabilidade”, afirma.
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Simone Rodrigues, colaboradora do Centro
Obstétrico, destaca que o curso é fundamental para os
profissionais da saude que vivenciam essa realidade no
dia a dia. "O curso nos ajudara a reconhecer e agir rapi-
damente diante de uma urgéncia obstétrica que coloca
a vida da gestante e do bebé em risco. O treinamento
tedrico e pratico nos da maior seguranca técnica e
emocional para atuar sob pressao. Profissionais capaci-
tados transmitem mais confianca e diminuem riscos le-
gais e assistenciais”, ressalta.

Natalina Ferreira da Silva Secollin, enfermeira da
maternidade, afirma que o curso de urgéncia obstétrica
auxilia as enfermeiras no dia a dia, desenvolvendo co-
nhecimentos e habilidades para um melhor acompa-
nhamento da saude da mae e do bebé, garantindo mais
seguranca e qualidade na assisténcia. “No trabalho dia-
rio, noés, enfermeiras obstétricas, podemos orientar as
gestantes sobre cuidados importantes, acompanhar o
pré-natal e atuar durante o parto, oferecendo melhor
apoio a paciente e a familia. Além disso, o curso agrega
as nossas decisdes, a comunicacao e a capacidade de
agir em emergéncias, tornando o atendimento mais hu-
mano e eficiente"”, conclui.

COOP amplia espago
gastronomico em loja de
Santo Andreé

Iniciativa aposta na experiéncia de conuivéncia
para cooperados e clientes
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Para marcar a apresentacao das novidades do novo
espaco gastrondmico da unidade Industrial, em Santo
André, a Coop realizou na quinta-feira (21 de maio), uma
pizzada, com um grupo restrito de convidados. O local
vem reforcar ainda mais a estratégia da rede de trans-
formar a jornada de compra dos cooperados e clientes
em uma experiéncia mais completa, conveniente e
acolhedora.

Instalado na loja localizada na Rua dos Coqueiros,
310, no bairro Campestre, o ambiente recebeu investi-
mento de R$ 1 milhdo e une gastronomia, conveniéncia
e convivéncia em um Unico espaco. Com 205 m?, o
novo ambiente foi projetado para receber clientes em
diferentes momentos do dia, oferecendo conforto e va-
riedade gastronémica. Ao todo, sao 44 mesas distribui-
das em um espacgo pensado para estimular encontros
entre amigos e familiares em torno da boa comida.

O cardapio reune opcodes diversificadas ao longo da
semana. Buffet completo - self service de segunda a
sexta-feira; café da manha especial no sistema self ser-
vice aos sabados e domingos; rodizio de pizza com
massa de fermentacao natural nas noites de sexta-feira
e de sabado; feijoada aos sabados e rodizio de massas
aos domingos, além de pratos a la carte, sopas, chur-
rasco de parrilla, sushis, lanches, pastel e carnes assa-
das para viagem aos finais de semana.

Na carta de bebidas, serdo mais de 800 rotulos de
vinhos nacionais e importados, além de chopp Brahma.
"0 nosso espaco tera bebidas com preco de supermer-
cado que o torna mais barato que o praticado em res-
taurantes; sommelier a disposicao para prestar a melhor
consultoria aos consumidores; precos diferenciados
para os cooperados e a comodidade de amplo estacio-
namento gratuito durante a sua permanéncia na loja",
destaca Ricardo Miranda, diretor de Operacdes da
Coop.

Segundo o executivo, a expectativa é de que a nova
estrutura contribua para um aumento entre 8% e 10%
no faturamento da unidade e com previsao de se esten-
der para outras lojas da rede. Para atender a nova ope-
racao, a Coop contratou 22 profissionais, entre aten-
dentes, cozinheiros, chef de cozinha e bartender. A cri-
acao e coordenacao do cardapio estao sob responsabi-
lidade de Débora Cosenza, gerente de Performance e
Operacodes Gastronémicas da Coop, que também lidera
a selecao de fornecedores.

Na abertura do espaco gastronémico, o diretor-ge-
ral, Celso Furtado, fez questao de reafirmar que a Coop
trabalha incessantemente para aprimorar cada vez mais
a experiéncia de compra de cooperados e clientes, in-
vestindo sempre em um ambiente acolhedor, nao ape-
nas de produtos, mas também de convivéncia e conve-
niéncia. @
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Unimed Leste Paulista
promove agao
sustentauvel no Dia do
Meio Ambiente

A iniciativa distribuira 400 mudas de hortalicas e
arvores frutiferas em troca de alimentos nao
pereciveis, unindo conscientizagao ambiental e
arrecadacgado solidaria.

27/05/2026

Em celebracao ao Dia Mundial do Meio Ambiente, a
Unimed Leste Paulista (ULP) realizara, nos dias 2 e 3 de
junho, uma acao especial que une sustentabilidade,
conscientizacdo ambiental e solidariedade.

A iniciativa distribuira gratuitamente 400 mudas de
plantas, entre hortalicas e arvores frutiferas, em troca da
doacao de 1kg de alimento nao perecivel. Entre as es-
pécies disponiveis estarao tomate cereja, manjericao,
alecrim, amora, acerola e pitanga.

No dia 2 de junho, a acdo é aberta ao publico e
acontece a partir das 8h, em frente a Central de
Atendimento ao Cliente da Unimed Leste Paulista, loca-
lizada na Rua Jodo Rabelo Junqueira, 16, Vila Conrado,
proximo ao laboratério. A participacao é aberta a comu-
nidade em geral, além de colaboradores e meédicos
cooperados.

Ja no dia 3, quarta-feira, a programacao sera exclu-
siva para colaboradores e meédicos cooperados, no
Hospital e Maternidade Unimed.
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Além de incentivar praticas sustentaveis e o contato
com o cultivo doméstico, a campanha também tem ca-
rater social. Todos os alimentos arrecadados serao des-
tinados a uma instituicao beneficente da area de abran-
géncia da Cooperativa.

Segundo o diretor-presidente da Unimed Leste
Paulista, Dr. Luis Anténio Estevam, a iniciativa reforca o
compromisso da ULP com a promocao da saude e da
qualidade de vida em diferentes esferas. “Cuidar da
saude também € cuidar do meio ambiente e das pes-
soas ao nosso redor. Essa agao representa exatamente
esse proposito, estimular atitudes sustentaveis, fortale-
cer a solidariedade e gerar impacto positivo na comuni-
dade”, afirma.

A expectativa da cooperativa € mobilizar a popula-
cao e ampliar a conscientizacao sobre a importancia da
preservacao ambiental aliada a responsabilidade social.

SERVICO

AGCAO DIA DO MEIO AMBIENTE - UNIMED
LESTE PAULISTA

DIA 2 DE JUNHO

ABERTA AO PUBLICO

HORARIO: 8H AS 10H

Local: Central de Atendimento ao Cliente — Rua Joao
Rabelo Junqueira, 16 — Vila Conrado

DIA 3 DE JUNHO

EXCLUSIVA PARA COLABORADORES E ME-
DICOS COOPERADOS

LOCAL: HOSPITAL E MATERNIDADE
UNIMED
Como participar:

Doe 1kg de alimento nao perecivel e ganhe uma
muda hortalica ou arvore frutifera. G
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ASP da Uniodonto
Campinas realiza agao
educativa voltada a
saude bucal infantil
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uniodonte'® campinas

A ASP (Area de Saude e Prevencao) da Uniodonto
Campinas, realizou na ultima semana uma agao espe-
cial na Creche Cantinho de Luz, com foco na promocao
da saude bucal infantil. A iniciativa contou com a parce-
ria da corretora Andrea Lopes e da equipe da Marsh
Brasil, acompanhadas pela diretora Patricia Cristiane
Alves e pela presidente da instituicao, Maria Cecilia.

Voltada as criancas da creche, a acao teve como
objetivo levar informacbes educativas sobre saude bu-
cal de forma Iudica e interativa, promovendo aprendi-
zado e conscientizacao por meio de atividades recreati-
vas e materiais educativos.

Ao todo, 60 criancas participaram da iniciativa, de-
monstrando grande interesse e envolvimento com 0s
temas apresentados. Durante as atividades, foi possivel
perceber a interacao das criangas e a compreensao dos
conteudos trabalhados, reforcando a importancia da
educacgao em saude desde a infancia.

A experiéncia também foi marcada pela receptivi-
dade da escola e de todos os envolvidos, fortalecendo
ainda mais o propdsito de promover cuidado, prevencao
e impacto positivo na comunidade. GO
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