
 

m atrícula 1º RTDCPJ
nº 219.446

1 

Edição 001 - Ano 1 
Sexta-feira, 20 de março de 2026 

jornal.coop/sp/ 

Sistema Ocesp participa do 
planejamento da Unimed 
Centro-Oeste Paulista 
De 16 a 18 de março, a Unimed Centro Oeste Paulista está reali-
zando, em Cesário Lange, seu planejamento de ações para 
2026. 

Colaboradores do Sistema Ocesp participam como convidados, 
num trabalho de parceria para a melhoria dos serviços e resul-
tados dessa Intrafederativa e de suas 13 singulares. 

O presidente do Sistema Ocesp, Edivaldo Del Grande, e o gerente 
de Relações Institucionais e Governamentais, Ricardo Saboya, 
participaram da abertura do evento na segunda-feira, dia 16, ao 
lado do presidente da Intrafederativa, Francisco Soares, e do di-
retor de comunicação e marketing, Laércio de Oliveira Filho. 

Tania Zanella é reconhecida 
entre mulheres mais 
poderosas do Brasil 
Reconhecimento da presidente executiva 
valoriza o cooperativismo e a liderança 
feminina 

A presidente executiva do Sistema OCB, Tania Zanella, foi reco-
nhecida pela revista Forbes como uma das 16 mulheres mais po-
derosas do Brasil. A lista, divulgada nesta sexta-feira (27), reúne 
lideranças femininas com forte influência em suas áreas de atua-
ção e impacto relevante na economia e na sociedade brasileira. 

Primeira mulher a ocupar a presidência executiva da entidade, 
Tania tem atuado para ampliar a presença do cooperativismo na 
agenda econômica nacional e fortalecer a governança e a com-
petitividade do setor. Sua trajetória é marcada pela defesa do 
cooperativismo como um modelo de desenvolvimento baseado 
no empreendedorismo coletivo, na inclusão produtiva e na ge-
ração de oportunidades em todas as regiões do Brasil. 

Para ela, o reconhecimento simboliza o trabalho coletivo que sus-
tenta o cooperativismo brasileiro e a crescente presença feminina 
em posições de decisão. “Recebo esse reconhecimento com 
muita responsabilidade, porque ele representa o trabalho de mi-
lhares de mulheres que lideram cooperativas, produzem no 
campo, empreendem nas cidades e transformam comunidades 
todos os dias. O cooperativismo mostra, na prática, que desen-
volvimento econômico e inclusão podem caminhar juntos”, afirma. 

https://jornal.coop/sp/?estado=sp
https://forbes.com.br/forbes-mulher/2026/02/lista-forbes-mulheres-mais-poderosas-do-brasil-veja-os-16-destaques-de-2026/
https://paginas.sistemaocesp.coop.br/webserie-conteudos-do-cooperativismo/
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Liderança feminina e governança 

Ao longo de sua atuação, Tania tem defendido o fortalecimento 
da participação feminina em espaços estratégicos, associando 
diversidade à qualidade da governança e à capacidade de ino-
vação das organizações. “Quando ampliamos a participação das 
mulheres nos espaços de liderança, ampliamos também pers-
pectivas, soluções e capacidade de inovação. Isso não é apenas 
uma agenda de equidade — é uma agenda de competitividade 
e futuro”, destaca. 

Marco simbólico 

O reconhecimento ocorre em um momento emblemático: março 
marca o Dia Internacional das Mulheres e também os 50 anos 
de Tania Zanella. A coincidência reforça uma trajetória consoli-
dada no cooperativismo e evidencia o avanço da liderança fe-
minina no movimento. 

A premiação das lideranças reconhecidas pela Forbes será rea-
lizada no dia 30 de março, em São Paulo, durante evento que 
reunirá as mulheres listadas pela revista. 

Fonte: Sistema OCB 

Unimed Bauru - atletas de 
natação da ABDA fazem 
exames preparatórios no 
CDU 
Atletas de 13 a 18 anos realizaram exames de 
sangue e eletrocardiograma para avaliação 
preventiva antes do início da temporada 2026 
de competições 

O Centro de Diagnóstico Unimed (CDU) teve uma movimenta-
ção diferente nesta sexta-feira, dia 6 de março. Pela manhã, 20 
atletas da Associação Bauruense de Desportos Aquáticos 
(ABDA) estiveram presente no local para a realização de exames 
preparatórios para a temporada 2026 de competições. 

Logo ao chegar, foram recebidos no laboratório de análises clí-
nicas do CDU para fazer coleta de sangue. Com idade entre 13 
e 18 anos, muitos pediram a ajuda dos colegas para se acalmar 
na hora da picadinha da agulha. Mas tudo com muita parceria e 
acolhimento. 

Na sequência, desfrutaram de um delicioso café com pão de 
queijo e bolo no Rei do Mate, organizado pela Unimed Bauru. O 
diretor técnico do CDU, Roger Tedde Mansano, acompanhou a 
ação de perto, juntamente com o gerente administrativo do 
complexo médico, Giovani Goes. 

Depois de se alimentar, o grupo subiu ao 8º andar do Centro 
Médico e passou por exame de eletrocardiograma. O objetivo foi 
avaliar as condições gerais de saúde antes do início do calendá-
rio esportivo. A temporada começou dia 7 de março, com o Tor-
neio Regional, disputado na Arena ABDA. 

O grupo é formado por atletas do time principal de natação da 
associação, abrangendo as categorias infantil, juvenil e júnior. Ao 
todo, participaram oito meninas e 12 meninos. Entre eles, inclu-
sive, estavam alguns medalhistas de campeonatos Paulista e 
Brasileiro de categoria. 

Fonte: Unimed Bauru 

https://jornal.coop/sp/?estado=sp
https://www.sistemaocesp.coop.br/?a=pagina&c=235
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