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Nova Friburgo recebe
ultima edicao do Circuito
Rio Mais Coop em 2025

Uma das cidades mais tradicionais e acolhedoras da
Regiao Serrana, Nova Friburgo recebera a Uultima edicdo

de 2025 do Circuito Rio Mais

Empreendedorismo Cooperativo.

Coop de

O evento — uma realizacdo do Sistema OCB/RJ, com
correalizacdo do Sebrae e apoio da Escola Fribourg e da
Unimed Serrana RJ — acontecera no dia 27 de
novembro, das 9h as 17h, no Nova Friburgo Country
Clube - ( Av. Conselheiro Julius Arp, 140 - Centro).

Ao longo de todo o dia, 0 encontro reunird cooperativas,
empreendedores e liderangas locais em uma
programacao dinamica, com palestras, painéis tematicos,
sessdo de negdécios e uma minifeira com estandes de
cooperativas expondo produtos e servicos. Serd uma
oportunidade de fortalecer conexdes, ampliar
conhecimentos e impulsionar o desenvolvimento
regional por meio do cooperativismo.

A Regido Serrana conta com cooperativas que se
destacam nos ramos Crédito, Saude, Trabalho,
Transporte e Agropecudrio, e, nesta edicdo, serdo
promovidos debates sobre negociacdo, inovagao,
gestdo e estratégias para encantar consumidores.

“Nova Friburgo concentra experiéncias relevantes no
cooperativismo fluminense. Com o Circuito, buscamos
fortalecer esse movimento, evidenciar o potencial do
modelo cooperativo e contribuir para o desenvolvimento
econdmico local por meio do cooperativismo”, destacou
Vinicius Mesquita, presidente do Sistema OCB/RJ.

Antes de chegar a Nova Friburgo, o Circuito passou por
Cachoeiras de Macacu, Nova Iguacu, Campos dos
Goytacazes, Araruama, Barra Mansa, Volta Redonda e

Unimed Campos realiza
acao de apoio a pais de
bebés prematuros no
Novembro Roxo

No dia 17 de novembro, a Unimed Campos promoveu
uma acao especial voltada aos pais de bebés
prematuros, reforcando o cuidado integral e o
acolhimento no més do Novembro Roxo, campanha
dedicada a conscientizacdo sobre a prematuridade.

Durante o encontro, as enfermeiras Pamela Costa e Erica
Cancio, da empresa Nascer Cuidados, conduziram uma
orientacao pratica sobre ordenha e armazenamento
correto do leite materno, esclarecendo duavidas e
oferecendo suporte técnico as familias.

A atividade contou também com a participagdo das
assistentes sociais Kamila Mota e Grasiela Vieira, do
Hospital Unimed Campos, que se colocaram a disposicao
para acompanhar e auxiliar as familias em suas
necessidades.

A psicéloga Mikaela Mothé conduziu um momento de
escuta e reflexdo por meio de uma dindmica com
coracdes contendo diferentes sentimentos. Cada
participante pdéde compartilhar vivéncias e emocdes
relacionadas a rotina do cuidado, criando um espaco de
troca, acolhimento e fortalecimento.

O encontro foi marcado pela emocdao e pelos
agradecimentos direcionados a equipe multiprofissional,
que atua diariamente no suporte aos pacientes e
familiares.
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CIRCULAR N° 02 / 2025

Notificagcdo Pessoal de Convocac¢ao para AGESP - Assembleia Geral Especial.

Aos 21 dias do més de novembro do ano de 2025, a ECONGES — Cooperativa de Trabalho
dos Especialistas em Consultoria e Gestdo Ltda. Registrada na JUCERJA — Junta Comercial
do Estado do Rio de Janeiro sob o n° de registro NIRE 33.4.0005704-0 e inscrita no CNPJ
sob o n° de registro 32.528.258/0001-51, representada neste ato por seu diretor Presidente
o Senhor Astrogildo Gomes de Oliveira, em consonancia com o art. 45 da Lei 5764/1971,
art. 11 e 12 da Lei 12.690/2012 e com artigo 23 do seu Estatuto Social, resolve convocar
seus 10 (dez) Socios cooperados para realizagao de sua AGESP — Assembleia Geral
Especial a ser realizada no dia 06 de dezembro de 2025, através de video conferéncia, no
site https://meet.jit.si/agesp digital econges, com a finalidade de deliberar sobre a ordem do dia
apresentada no edital de convocagéao, conforme notificagao pessoal de todos os seus socios
cooperados em dia com suas obrigacgdes sociais.

EDITAL DE CONVOCAGAO

O Presidente da Econges — Cooperativa de Trabalho dos Especialistas em Consultoria e
Gestao Ltda., registrada na JUCERJA sob o n° de registro NIRE 33.4.0005704-0 e inscrita
no CNPJ sob o n® de registro 32.528.258/0001-51 Senhor Astrogildo Gomes de Oliveira, no
exercicio das suas atribuicdes e de acordo com artigo 23 do Estatuto Social, convoca os
seus 10 (dez) Socios cooperados para participarem da AGESP - Assembleia geral Especial,
a ser realizadas no dia 06 de dezembro de 2025 através de video conferéncia no site
https://meet.jit.si/agesp digital econges, com primeira convocacgao as 18 horas e 30 minutos com
a presencga minima de 2/3 (dois tercos) dos cooperados, segunda convocacao as 19 horas
e 30 minutos com a presenga minima da metade mais um dos cooperados e em terceira e
ultima convocacdo as 20 horas e 30 minutos com a presenca minima de 04 (quatro)
cooperados. Na data da presente convocacdo a Cooperativa tem no total de seu quadro de
associados 10 (dez) socios cooperados.

A Ordem do dia da AGESP é a seguinte:

1. Gestdo da ECONGES;

2. Planejamento estratégico e projetos realizados e a serem implementados na
ECONGES;

3. Contratos firmados; e

4. Organizacao de trabalhos.
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DireterPresidente da Econges

Angra dos Reis/RJ, 21 de novembro de 2025.
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