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Nem a chuva, tampouco o vento, foram capazes de afastar 
o público durante a 4ª edição do Circuito Rio Mais Coop de 
Empreendedorismo. A iniciativa — uma realização do 
Sistema OCB/RJ, com correalização do Sebrae Rio — 
ocorreu em 10 de outubro, na sede social da Cooperativa 
de Eletrificação Rural de Araruama (Ceral), em Araruama, 
município localizado na Região dos Lagos. 

A cidade foi uma das selecionadas para receber o Circuito 
em razão de sua relevância para a economia fluminense e 
para o cooperativismo. Segundo dados do site da 
prefeitura, o Produto Interno Bruto (PIB) de Araruama, em 
2020, foi de R$ 3,5 bilhões, o que coloca o município na 29ª 
posição entre os maiores PIBs do estado e na 2ª colocação 
da Região dos Lagos. Ao longo do dia, o Circuito reuniu 
cooperativas, empreendedores e lideranças locais em uma 
programação com palestras, painéis temáticos e sessão de 
negócios. 

O público também pôde visitar uma minifeira com estandes 
de cooperativas e instituições parceiras — Ceral, Unimed 
Araruama, Norte Saúde, Libre Code, Unicred Coalizão, 
Comunicoop, Unifop, Personart, Sebrae Rio, PEA Pescarte, 
Unilagos e Universidade Estácio de Sá — que 
apresentaram produtos e serviços de diferentes ramos.

Autoridades participaram da abertura oficial do evento. O 
presidente do Sistema OCB/RJ, Vinicius Mesquita, 
destacou o diferencial do modelo cooperativo. “A 
cooperativa é forte porque é formada por pessoas — e são 

elas que fazem a diferença nos negócios. Estamos aqui 
construindo possibilidades, mostrando que o cooperativismo é 
capaz de transformar realidades e impulsionar o 
desenvolvimento econômico com inclusão, sustentabilidade e 
propósito coletivo.”

O coordenador de Mercado do Sebrae Rio, Glauco Nunes, 
reforçou a importância de expandir o empreendedorismo, 
inclusive o cooperativo. “Queremos levar o empreendedorismo 
para todas as regiões do estado, ampliando produtos e 
serviços para alcançar cada vez mais pessoas com novas 
oportunidades.” Já o presidente da Ceral, Sérgio Barreto, 
ressaltou a parceria com o Sistema OCB/RJ. “O Circuito 
representa uma oportunidade valiosa para ampliarmos 
horizontes e fortalecermos o setor. É uma iniciativa que 
contribui para o crescimento coletivo, e por isso expressamos 
nossa gratidão e reconhecimento.” Representando a prefeita 
Daniela Soares, o secretário municipal de Turismo e 
Desenvolvimento Econômico, Thiago Moura, afirmou que o 
município tem trabalhado para impulsionar o desenvolvimento 
e fortalecer os pequenos negócios locais. “O cooperativismo é 
um importante aliado nesse processo, promovendo inclusão, 
inovação e oportunidades. A Prefeitura está à disposição para 
seguir colaborando com iniciativas que gerem crescimento e 
prosperidade para a cidade.”

Palestras

Diversas palestras compuseram a programação do evento. O 
especialista em comunicação e oratória Guilherme Miziara 
apresentou estratégias para transformar a comunicação 
pessoal em uma ferramenta de influência e resultados. Ele 
destacou que muitas cooperativas oferecem excelentes 
produtos e serviços, mas ainda precisam aprimorar a forma de 
se comunicar. 

Em seguida, Gilvan Bueno — professor da FGV Educação 
Executiva e ex-executivo de instituições como Itaú, BTG e XP 
— compartilhou estratégias práticas para ampliar os ganhos e 
o impacto econômico das cooperativas em suas comunidades. 
Em sua palestra “Como aumentar o índice de aproveitamento 
de produtos por cooperado”, reforçou a relevância do 
cooperativismo para o desenvolvimento econômico do país, 
destacando que esse processo começa dentro de cada 
cooperativa.

Encerrando o dia, o palestrante internacional Mathias Emke — 
reconhecido pelo IBEX Institute — emocionou o público ao 
abordar a importância de encantar pessoas, sejam elas público 
interno ou externo.
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EDITAL DE CONVOCAÇÃO DE ASSEMBLÉIA GERAL EXTRAORDINÁRIA NA MODALIDADE PRESENCIAL DA 
COOHABPROVENORTE – COOPERATIVA HABITACIONAL DOS PROPAGANDISTAS, CONSULTORES E VENDEDORES 

DE PRODUTOS FARMACÊUTICOS DO NORTE E NOROESTE FLUMINENSE DO RJ 
NIRE 33.4.0005322-2     CNPJ 20.591.304/0001-88 4

O Diretor Presidente da COOHABPROVENORTE  – COOPERATIVA HABITACIONAL DOS PROPAGANDISTAS, 
CONSULTORES E VENDEDORES DE PRODUTOS FARMACÊUTICOS DO NORTE E NOROESTE FLUMINENSE, registrada 
na JUCERJA sob o NIRE 33.4.0005322-2, e inscrita no CNPJ sob o nº de registro 20.591.304/0001-88, Sr. Bruno Cortes 
Amado Henriques, no exercício das suas atribuições, que lhe são conferidas pelo Estatuto Social, convoca os sócios 
cooperados para participarem da AGE – Assembleia Geral Extraordinária a ser realizada na modalidade presencial no dia 
31/10/2025, no endereço sito a: Rua Visconde de Itaboraí, 620/ casa 34 - Parque Rosário, Campos dos Goytacazes/RJ, CEP: 
28026-149, em suas áreas comuns, a fim de dar maior segurança e possibilitar a participação dos sócios. Para tanto, a 
assembleia acontecerá em primeira convocação às 18h com a presença mínima de 2/3 (dois terços) dos sócios cooperados; não 
havendo quórum será em segunda convocação às 19h com a presença mínima de metade mais um do total de sócios 
cooperados, e não havendo quórum será em terceira e última convocação às 20h com presença mínima de 10 (dez) sócios 
cooperados. A Ordem do Dia da AGE é a seguinte: 1) Atualização do quadro de sócios cooperados; 2) Nomeação de novo 
Diretor Financeiro em razão de renúncia do cargo; 3) Prestação de contas referente ao mês 10/2025; 4) Demais assuntos de 
interesse social.  

Na data da presente convocação a cooperativa possui no total de seu quadro social, 28 (vinte e oito) sócios 
cooperados. 

Campos dos Goytacazes – RJ, 16 de outubro de 2025.    

Bruno Cortes Amado Henriques
Diretor Presidente 
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